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Ho Sin Sul n° 8 : défense contre un couteau appliqu é sur la gorge

L'attaquant saisit le cou ou le bras du 
défenseur (côté droit) avec sa main gauche et 
lui applique le tranchant de son couteau (tenu 
dans la main droite) sur la carotique gauche.

Le défenseur effectue simultanément trois 
actions : 
il éloigne la main tenant le couteau sur sa 
gorge au moyen de main gauche,
il recule son pied droit afin de s'éloigner du 
couteau et prend une position en Chun Gul 
Jaseh à 180° par rapport à l'attaquant,
il frappe ce dernier à la gorge au moyen d'une 
pince de doigts (Jip Kye Son Kong Kyuk).

Le défenseur porte très rapidement ses deux 
mains vers le haut entre les bras de 
l'attaquant. 
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